
T raumreise          im   L u x uszug     
von Ost- nach Südafrika 

mit dem Luxuszug Rovos Rail 
18-tägige Sonderzugreise durch Tansania, Sambia, Simbabwe, Botswana und Südafrika

2 Reisen in deutscher Sprache für unsere Kunden

Dar Es Salaam – Kapstadt 25.08. – 11.09.12
Kapstadt – Dar Es Salaam 09.08. – 26.08.12

Nostalgie, Abenteuer, Luxus, Erlebnis, Eleganz und Komfort



Highlights

• Einzigartige Zugreise durch fünf Länder Afrikas 

• Romantisches Reisen im Stile der 20er- und 30er-Jahre

• Kapstadt –schönstes Ende der Welt

• Viktoriafälle – donnernder Rauch

• Wildsafaris im Chobe, elefantenreichster Nationalpark 

• Übernachten in First-Class Safari-Lodges 

• Pirschfahrten im Madikwe-Wildreservat 

• Zugsafari durch Selous, grösstes Wildschutzgebiet

• Rohan Vos’ ganzer Stolz: Der Rovos-Bahnhof, Pretoria

• Diamantenmetropole Kimberley

• Chisimba-Wasserfälle in Sambia

• Deutschsprachige Reiseleitung 

• Deutschsprachiger Bordarzt 

Stilvoll Reisen mit Rovos Rail

Eine Bahnlinie vom Kap bis nach Kairo war der Traum des Afrika-Abenteurers und 

Kolonialisten Cecil John Rhodes. Rovos Rail, Afrikas berühmtester Zug, lässt diesen Traum auf 

dem beeindruckenden Teil zwischen Kapstadt und Dar Es Salaam Wirklichkeit werden.

Rovos Rail ist seit der Gründung 1989 zum Symbol für stilvolles Reisen auf Schienen im süd-

lichen Afrika geworden. Rohan Vos, südafrikanischer Unternehmer und Zug-Enthusiast, reiste 

in den vergangenen 20 Jahren durch das ganze südliche Afrika, immer auf der Suche nach 

stillgelegten historischen Zugwaggons und Dampflokomotiven.

Mit Leidenschaft und viel Liebe zum Detail entstanden in der Folge mehr als 75 edle Waggons, 

die das elegant-romantische Ambiente der Viktorianischen und Edwardianischen Epoche mit 

allen Annehmlichkeiten der Moderne verbinden. Jeder Waggon hat seine eigene Geschichte – 

einige davon beförderten einst königliche Hoheiten, andere standen viele Jahre ungenutzt 

auf einem Abstellgleis verlassen im südlichen Afrika. Pride of Africa – der Stolz Afrikas, so die 

Bezeichnung der Nostalgiezüge, mit denen Rovos Rail das goldene Zeitalter des Zugreisens 

heute wieder auferstehen lässt. Und stolz sein darf Rohan Vos zu Recht – er gilt nicht nur 

unter Zugkennern als Betreiber einiger der weltweit schönsten Luxuszüge.

Lassen Sie sich begeistern von der stilvollen Atmosphäre, von den beeindruckenden 

Landschaften, den faszinierenden Wasserfällen, von der Fauna der Wildnis und den erlebnis-

reichen Wildsafaris. Diese Reise bietet alles, was erlebnisorientierte, natur- und kulturinteres-

sierte Gäste erwarten, die auch während den Ferien auf Genuss und Luxus nicht verzichten 

wollen. Und noch vieles mehr. Ein wahrlich unvergessliches Ferienerlebnis.

Diese Reise mit Rovos Rail ist eine Reminiszenz an stilvolle Zugreisen vergangener Tage. 

Radios und Fernseher werden Sie deshalb an Bord nicht finden. 



 1. Tag	Z ürich – Tansania
Morgens Flug mit Swiss ab Zürich nach Dar Es Salaam. Ankunft am 

Abend. Begrüssung und Bezug des First-Class-Hotels.

2. Tag	D ar Es Salaam
Stadtrundfahrt durch Dar Es Salaam, einer Mischung aus modernen 

Hochhäusern und alten, im Kolonialstil erbauten Gebäuden. Ausflug 

nach Bagamoyo, einst wichtiger Hafen für Sklaven- und Elfenbein-

handel und Hauptstadt Deutsch-Ostafrikas.

3. Tag	 Willkommen an Bord des Rovos Rail
Die grosse Zugreise quer durch das südliche Afrika beginnt. Dar Es 

Salaam bildet das nördliche Ende der 6.100 km langen Kapspur, auf 

die uns die Reise durch fünf Länder bis an die Südwestspitze des Kon-

tinents führt. Die Reise wird zu einer wahren Zugsafari, wenn wir 

nachmittags das Selous-Wildreservat, Afrikas grössten Wildschutz-

park passieren. Bis zum Einbruch der Dunkelheit lässt sich Wild er-

spähen. Am Bahnhof Kisaki sieht man oft Massai-Krieger in ihren 

prächtigen Gewändern. 

4./5. Tag	 Über das Rift Valley nach Sambia
Fahrt bergan durch den Süden Tansanias über das Rift Valley, durch 

23 Tunnels, über unzählige Brücken bis zur vulkanischen Bergket-

te bei Mbeya/Sambia, eine der geologisch interessantesten Regio-

nen der Welt. Das Great Rift Valley ist eine gewaltige von Jordanien 

durch das Rote Meer bis nach Ostafrika reichende Erdspalte. Morgens 

Grenzpassage und Fahrt durch weites, nahezu unbewohnte Busch-

land im Norden Sambias. Nachmittags Ankunft in Kasama und Aus-

flug zu den Chisimba-Fällen des Lwonde-Flusses.

6./7. Tag	A uf Livingstones Spuren durch Sambia
Fahrt durch ausgedehnte Miombowälder bis Kanona, wo die Flüs-

se Kongo und Sambesi entspringen. Hier verlor David Livingstone 

einst sein Herz an Afrika. In Kapiri Mposhi wechselt der Zug von der  

TaZaRa-Strecke auf die alte Kolonial-Bahnlinie. Erst Ende des 20. 

Jahrhunderts erweiterten chinesische Ingenieure die Strecke bis Dar 

Es Salaam, um Sambia Zugang zu den Häfen am Indischen Ozean 

zu verschaffen. Über die Hauptstadt Lusaka und den Kafue-Fluss er-

reichen wir am nächsten Tag das fruchtbare Batoka-Plateau. 

8. Tag	 Elefanten im Chobe-Nationalpark
Ankunft in Livingstone, bis 1935 Hauptstadt von Nordrhodesien. Fahrt 

über die spektakuläre Victoria Falls-Brücke, zur Bauzeit 1905 höchste 

Brücke der Welt. Halt über der rund 120 m tiefen Schlucht des Sambesi, 

mit dem aufsteigenden Dampf der Viktoriafälle als malerische Hinter-

grundkulisse! Busfahrt über die Grenze nach Botswana. Übernachtung in 

einer idyllisch am Chobe-Fluss gelegenen First-Class Safari-Lodge. Zum 

Sonnenuntergang Bootsfahrt, wo sich auf den Ufern des Flusses Elefan-

ten, Flusspferde und zahlreiche Wasservögel versammeln. 

9. Tag	D onnernder Rauch: Viktoriafälle
Pirsch im wildreichen Chobe-Nationalpark in offenen Fahrzeugen. 

Brunch auf der Lodge-Terrasse. Busfahrt zu den Victoria Falls. Mit-

tagessen im traditionsreichen Victoria Falls-Hotel und Spaziergang 

durch den Regenwald zur Absturzkante. Als donnernden Rauch be-

zeichnen die einheimischen Kololo die mächtigsten Wasserfälle der 

Erde. Mit traditionellen Tänzen der Shangaan wird der Zug von der 

Station Victoria Falls verabschiedet.

10. Tag	D urch das Matabeleland in die Kalahari
Passage von Bulawayo, der Hauptstadt der Matabele-Provinz. Am 

Abend Ankunft an der Grenze zu Botswana und Weiterreise über den 

Wendekreis des Steinbocks bis in die weiten Ebenen der Kalahari. 

11. – 13. Tag  Auf Safari
Ankunft in Gaborone, Botswanas Hauptstadt. Busfahrt über die 

Grenze nach Südafrika. Erste Safari in offenen Fahrzeugen in Süd-

afrikas viertgrösstem Wildschutzgebiet mit 76.000 ha wildreicher 

Busch- und Grasebene. Der 12. Tag steht für die Wildbeobachtung 

zur Verfügung. Mit etwas Glück sehen Sie Löwen, Elefanten, Nashör-

ner oder gar Leoparden. Berühmt wurde Madikwe durch die Opera-

tion Phoenix, mit 10'000 Wildtieren weltgrösste  Wiederansiedlung. 

Übernachtung in einer First-Class Safari-Lodge. Am 13.Tag letzte 

Morgensafari und Rückfahrt zum Zug ins kleine Städtchen Zeerust. 

14. Tag	C apital Park
Im stilvollen, an die 30er-Jahre erinnernden Rovos-Bahnhof Capi-

tal Park in Pretoria besichtigen wir die originalen, aufwändig res-

taurierten Dampflokomotiven und die Werkstatt von Rovos Rail, wo 

aus stillgelegten Waggons edle, dunkelgrüne Salon- und Schlafwa-

gen entstehen. Rundfahrt durch die Hauptstadt Südafrikas mit Be-

sichtigung des Union Buildings und des Wohnhauses von Paul Kru-

ger, dem Präsidenten der einstigen Transvaal-Republik. 

15. Tag	 Stadt der Diamanten
Einmaliges Naturschauspiel vor der Ankunft in Kimberley: Zehn-

tausende Flamingos lassen die Ufer eines kleinen Sees wie ein rie-

siges rosafarbenes Band erscheinen. Kimberley erlebte Ende des 19. 

Jahrhunderts einen Diamantenrausch. Besichtigung der Originalge-

bäude aus der «Belle Epoque» mit Blick in das Big Hole. Aus diesem 

grössten, jemals gegrabenen Loch wurden 1871 – 1914 Diamanten 

von 15 Mio. Karat gefördert. Aufbruch zur letzten grossen Zugetap-

pe in das Kapland. Abschiedsabend an Bord, während die Sonne die 

faszinierende Karoo-Halbwüste in rotes Abendlicht taucht. 

16. Tag	 Kapstadt
Ankunft im viktorianischen Städtchen Matjiesfontein. Besichtigung 

historischer Dampfloks und des geschichtsträchtigen Lord Milner-

Hotels. Nach der Fahrt durch die Hex River-Berge und durch anmu-

tiges, sattgrünes Weinland erreicht der Zug gegen Abend das Ziel 

unserer Reise: Kapstadt. Abschied von der Besatzung. Transfer zum 

First- Class-Hotel an der Waterfront 

17. Tag 	 Kapstadt – Zürich
Freier Vormittag für eigene Stadterkundungen oder Souvenirkäu-

fe. Bei gutem Wetter empfiehlt sich die Fahrt auf den Tafelberg per 

Seilbahn. Fahrt zum Flughafen am Nachmittag. Rückflug via Jo-

hannesburg nach Zürich.

18. Tag	Z ürich
Ankunft im Flughafen Zürich. Individuelle Heimreise.

Programmänderungen vorbehalten.

Reiseprogramm



Reisedaten 2012

Dar Es Salaam – Kapstadt	K apstadt – Dar Es Salaam

25.08. – 11.09.	 09.08. – 26.08.

Preise pro Person in Fr.

Pullman-Suite	 15 310.–

Deluxe-Suite	 19 390.–

Royal-Suite	 24 860.–

Zuschlag zur Alleinbenutzung/Einzelzimmer	
Pullman-Suite	 6 670.–	
Deluxe-Suite	 9 930.–

Mindestteilnehmeranzahl: 60

Max. Teilnehmerzahl: 72

Letzte Rücktrittsmöglichkeit des Reiseveranstalters bei Nichterrei-

chen der Mindestteilnehmerzahl: 2 Wochen vor Reisebeginn.

Reiseveranstalter: Lernidee Erlebnisreisen GmbH

Nur wenige Städte dieser Welt bieten eine so malerische Kulisse 

wie das zu Füssen des majestätischen Tafelbergs liegende Kapstadt. 

Dieses 6-tägige Kapstadt-Programm kann als Auftakt oder Verlän-

gerung der Route von/nach Kapstadt gebucht werden.

Reisehöhepunkte
•	 Kapstadt – das schönste Ende der Welt zwischen Atlantischem 

und Indischem Ozean 

•	 Ausflug zum «Kap der Guten Hoffnung» mit Besuch einer 

Pinguin-Kolonie und Fahrt auf der Panorama-Küstenstrasse 

•	 Botanischer Garten Kirstenbosch – einzigartige Flora

•	 Pinotage & Co. – Malerisches Weinland um Stellenbosch 

•	 Township-Ausflug mit Besuch eines Künstlermarktes

Reiseprogramm

1./16. Tag Anreise nach Kapstadt
Als Vorreise beginnt das Programm mit dem Nachtflug ab Zürich 

nach Kapstadt. Als Verlängerung trifft man abends mit Rovos Rail 

in Kapstadt ein und übernachtet im First-Class-Hotel nahe der Wa-

terfront.

2./17.Tag Blütenpracht in Kirstenbosch
Freier Vormittag.Am Nachmittag Stadtrundfahrt mit Besuch des 

Botanischen Gartens in Kirstenbosch. Dieser weltberühmte Garten 

an den Hängen des Tafelberges beeindruckt besonders zur Früh-

lingsblüte von August bis November. 

3./18. Tag Kap der Guten Hoffnung
Nur 70 km von Kapstadt entfernt, liegt es am Ende einer anmutigen 

Halbinsel. Unterwegs legen wir einen Stopp bei der Pinguin-Kolonie 

am Boulders-Strand ein. Zurück geht es auf der spektakulären Atlan-

tikküstenstrasse Chapmans Peak im milden Abendlicht. 

4./19. Tag Township-Besuch
Halbtagesausflug in eine Township mit Besuch des Künstlermark-

tes, wo fantasievolle Souvenirs zu kaufen sind. Freier Nachmittag.

5./20. Tag Von der Küste ins Weinland
Ganztägiger Ausflug entlang der malerischen Küstenstrasse über 

Somerset West ins Weinland. Weinverkostung u. a. von Pinotage 

auf einem Weingut nahe Stellenbosch.

6./21.und 22. Tag Freizeit in Kapstadt
Bei Buchung als Vorreise letzte Übernachtung im Hotel, bevor am 

7. Tag die Sonderzugreise mit Rovos Rail beginnt. Bei der Verlän-

gerungsreise Transfer zum Flughafen am Nachmittag und Rück-

flug über Nacht via Johannesburg in die Schweiz.

Reisedaten Vorreise	 Verlängerungsreise
05.08. – 10.08.2012 (So-Fr)	 10.09. – 15.09.2012 (Mo-Sa)

Unsere Leistungen

•	 4 Übernachtungen im First-Class-Hotel in Kapstadt 

•	 Alle Ausflüge inkl. deutschsprachige Reiseleitung

•	 Sämtliche Transfers 

•	 Alle Ausflüge inkl. Eintrittsgeldern 

Nicht inbegriffen: Trinkgelder, Getränke und persönliche Ausgaben 

Mindestteilnehmerzahl: 10 Gäste 

Preise pro Person in Fr.

Doppelzimmer	 1590.–

Aufpreis Einzelzimmer	 770.–

Leistungen

•	 Kreuzfahrt auf Schienen in gebuchter Abteilsuite mit Dusche/WC

•	 Linienflüge Zürich – Dar Es Salaam und Kapstadt via Johan-

nesburg – Zürich mit Swiss 

•	 Deutsche Reiseleitung ab Dar Es Salaam bis Kapstadt

•	 Eine Übernachtung in Safari-Lodge, Chobe-Nationalpark, 

Wildbeobachtungsfahrten per Boot und Landrover

•	 Zwei Übernachtungen in First-Class Safari-Lodge, 

Madikwe-Wildreservat, 3 Pirschfahrten 

•	 Übernachtungen in First-Class-Hotels/Doppelzeimmer: 

2 Nächte in Dar Es Salaam, 1 Nacht in Kapstadt

•	 Alle Ausflüge und Besichtigungen deutschsprachig inkl. Ein-

trittsgeldern

•	 Vollpension an Bord sowie alkoholische und alkoholfreie 

Getränke bzw. gemäss Programm

•	 Bordvorträge

•	 Deutscher Arzt an Bord

•	 Wäscheservice an Bord 

•	 Alle Transfers/Gepäckträgerservices

Nicht inbegriffen: Versicherungen (wir empfehlen den Abschluss 

einer Jahresversicherung), Zuschlag Flug in Business Class Fr. 3670.– 

p.P., Getränke (in Hotels/Restaurants), Trinkgelder, Visum-Gebühr 

Tansania (Fr. 70.–) vor Abreise, Visa-Gebühren Sambia (50 USD) 

Simbabwe (zweifache Einreise, 45 USD), vor Ort zahlbar,

Verlängerungsprogramm Kapstadt



Ihre Zugkomposition

Die für Sie ausgewählten zwei elegant restaurierten Restaurant-
wagen aus der Edwardianischen bzw. Art Déco-Epoche bieten Platz 

für je 42 Gäste. Alle Mahlzeiten können dadurch in einer Sitzung ser-

viert werden. Geniessen Sie hervorragende Menüs aus frischen ein-

heimischen Produkten und Spezialitäten wie Wild und Meeresfrüch-

te. Dazu empfiehlt Ihnen Ihr freundlicher Kellner südafrikanische 

Weine aus der umfangreichen Weinkarte.

Der Salonwagen in der Zugmitte lädt zu Cocktails ein, während 

afrikanische Bilderbuchlandschaften vor dem Fenster vorbeiziehen. 

Am Ende des Zuges befindet sich der beliebte Loungewagen mit 

grossen Panoramafenstern, einer offenen Aussichtsplattform und ei-

ner Bar. Das Rauchen ist in der angrenzenden Smokers’ Lounge ge-

stattet. 

Ihre Suiten

Die 36 eleganten, mahagonigetäfelten Suiten für je maximal zwei 

Gäste sind je nach gebuchter Kategorie bis zu 16 m² gross. Damit 

bietet Rovos Rail die weltweit grössten und sicher auch schönsten 

Schlafsuiten auf Schienen. Jede Suite verfügt über ein Doppelbett 

bzw. zwei Einzelbetten, einen Kleiderschrank, einen grossen Spie-

gel, eine 220-V-Steckdose mit Adapter, einen Tee-/Kaffeebereiter, ein 

Bordtelefon und einen Safe. Die Minibar wird nach Ihren Wüschen 

mit kostenlosen alkoholischen und nichtalkoholischen Getränken 

befüllt. Die Fenster in den Suiten lassen sich öffnen. Für Komfort 

sorgt eine individuell regulierbare Klimaanlage/Heizung. Jede Sui-

te hat ein eigenes Bad mit Dusche, Waschbecken, WC und Haarfön.  

Alle alkoholischen und nichtalkoholischen Getränke sind im Reise-

preis enthalten und werden Ihnen jederzeit auch gern im Abteil ser-

viert. Vielfach hält der Zug zwischen Mitternacht und frühem Mor-

gen auf Nebengleisen, so dass Nachtruhe gegeben ist. 

Pullman (7 m²)

Die zehn Suiten verfügen über ein Doppelbett (190 x 150 cm), das 

auf Ihren Wunsch auch in zwei übereinander angeordnete Ein-

zelbetten umgebaut werden kann. Am Tage werden die Betten zu 

einem bequemen Sofa hergerichtet.

Deluxe (11 m²)

Deutliche mehr Platz als die Kategorie Pullman bieten die 22 

Suiten der Kategorie Deluxe. Sie verfügen über ein Doppelbett 

(190 x 160 cm bzw. 190 cm) Breite. Am Tag lassen Sie sich für ein 

Mittagsschläfchen nutzen. Zwei bequeme Stühle und ein Schreib-

tisch stehen zur Verfügung.

Royal (16 m2)

Jede Suite umfasst eine halbe Waggonlänge und hat damit eine 

wahrhaft königliche Abteilgrösse. Sie sind mit einem Doppelbett 

von (190 x 190 cm) ausgestattet. Das geräumige Badezimmer hat 

eine stilvolle viktorianische Badewanne und eine separate Dusche.

Salon Lounge

Pullman-Suite

Deluxe-Suite

Restaurant

Royal-Suite

Bar



Einreisebestimmungen / Visa

Nötig ist ein mindestens 6 Monate nach geplantem Reiseende gül-

tigen Reisepass mit noch mindestens 6 freien Seiten. Für Südafrika 

und Botswana ist kein Visum nötig. Visa für Sambia und Simbabwe 

werden an der Grenze ausgestellt. Kosten 95 USD pro Gast. Das Vi-

sum für Tansania wird vor der Abreise bei der Botschaft ausgestellt 

und eingetragen. Die Visumantragsunterlagen folgen mit der Rei-

sebestätigung. 

Reisegäste & Reisebegleiter

Wichtigster Ansprechpartner ist Ihr Deutsch sprechender Reiseleiter. 

Die Reiseleitung betreut Sie auf allen Landausflügen. Das Bordper-

sonal ist südafrikanischer Herkunft und spricht Englisch.

Reisezahlungsmittel

Wir empfehlen US-Dollar in bar (in kleiner Stückelung) sowie Kre-

ditkarten.

In Südafrika bezahlt man mit Südafrikanischen Rand bzw. per 

Kreditkarte. Es ist ratsam, etwas Bargeld in Südafrikanischen Rand 

bereits in der Schweiz zu tauschen. Zahlungsmittel in Botswana, 

Simbabwe, Sambia und Tansania sind US-Dollars (bar in passen-

der Stückelung).

In Botswana werden auch Südafrikanische Rand oder Kreditkar-

ten akzeptiert. In Simbabwe werden Kreditkarten nicht  akzeptiert. 

Bezahlung in US-Dollar. 

In Sambia und Tansania kann man mit Kreditkarten bezahlen. 

Für Einkäufe auf Märkten oder Trinkgelder etwas Bargeld in Tan-

zania-Shillinge im Hotel in Dar Es Salaam eintauschen. Umtausch-

Quittungen aufbewahren.

Travellercheques werden nicht überall akzeptiert, und der Umtausch 

ist kompliziert.

Kleidung

Auf ROVOS RAIL ist gepflegt legeres Erscheinen ausreichend, auch 

am Abend. Zum Abendessen ist ein langes Kleid bzw. Anzug und Kra-

watte möglich, aber nicht zwingend.

Neben leichter Sommerkleidung empfehlen wir, auch einige war-

me Kleidungsstücke wie Jacke und Pullover mitzunehmen. Für die 

Wildsafaris ein Tuch/Schal und Kopfbedeckung und für Landaus-

flüge bequeme Laufschuhe mitnehmen. Nicht vergessen: Kopfbe-

deckung (mit Rand), Sonnenbrille mit UV-Filter und Sonnencreme 

mit hohem Lichtschutzfaktor.

Bademantel und Frottee-Slipper sind in Ihrer Abteil-Suite.

Wäscheservive

Ein Wäscheservice an Bord ist im Reisepreis eingeschlossen, benö-

tigt jedoch wegen der Platzverhältnisse etwas Geduld. 

Zum Reisegepäck

Im Zugabteil gibt es ausreichend Stauraum für Koffer und Taschen. 

Jedes Abteil hat einen kleinen Kleiderschrank mit Bügeln. Für die 

Ausrüstung während der Lodgeübernachtungen wird eine kleine Ro-

vos-Reisetasche bereitgelegt. Das grosse Reisegepäck bleibt während 

der Aufenthalte sicher verwahrt an Bord.

Freigepäckbegrenzung auf Flügen
Pro Gast (Economy Class) ein Gepäckstück von max. 20 kg sowie 

Handgepäck (max. 7 kg) zuzüglich Fototasche. Für Übergepäck sind 

die Gebühren erheblich.

Gesundheitsvorsorge

Vor Reiseantritt sollte man sich fit und gesund fühlen. Es gibt kaum 

oder keinen Zugang zu schneller medizinischer Hilfe. Ein deutscher 

Arzt ist mit an Bord. Der Zug ist nicht behindertengerecht ausge-

stattet.

Wir empfehlen den Abschluss einer privaten Auslandskrankenversi-

cherung inklusive Rückholschutz. Die Mitnahme benötigter Medi-

kamente liegt in eigener Verantwortung.

Unbedingt Impfausweises mit dem Nachweis über eine gültige Gelb-

fieberimpfung bzw. mit dem amtlichen Attest mitnehmen. Die Behör-

den Tansanias behalten sich vor, bei Nichtvorlage dieses Nachweises 

die Einreise zu verweigern. Ebenso verlangen unter Umständen die 

Grenzbehörden Südafrikas einen Gelbfieber-Impfnachweis von Be-

suchern, die aus Tansania und Sambia einreisen.

Weitere Impfungen sind bei dieser Reise nicht vorgeschrieben. Über-

prüfen Sie vor der Reise den Impfstatus in Bezug auf Diphtherie, 

Tetanus und Poliomyelitis von einem Arzt. Prinzipiell ratsam bei 

Fernreisen ist zudem eine Impfung gegen Hepatitis A (bzw. Kom-

bination A und B).

Diese Reise führt durch Länder und Gebiete, in denen Malaria vor-

kommt. Eine Prophylaxe ist deshalb unbedingt zu empfehlen. Bitte 

rechtzeitig vor der Reise den Hausarzt konsultieren. Prinzipiell rat-

sam sind das Tragen langer Hosen und Socken in der Dämmerung 

und die Verwendung von Mückenschutz.

Die Schienen in den bereisten Ländern sind nicht von der gleichen 

Qualität wie in der Schweiz, es wird etwas mehr schaukeln. Zur Si-

cherheit Reisetabletten mitnehmen.
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Buchen unter Gratis-Nummer 0800 626 550 verlangen Sie Karl Pauli


